QuestiOnnaire de Plaintes Sexuelles chez ’'Homme (QPS-H)1 par Dr Bresch, Dr Burte, Dr Colamarino.

1a) Certains hommes ressentent un manque ou un faible intérét ou désir sexuel.
Cela vous est-il arrivé au cours des 6 derniers mois ?

1. Jamais/Presque jamais
2. Rarement

3. Parfois

4. Souvent

5. Presque tout le temps

1b) Est-ce que cela a été un probléme pour vous ?

1. Pasdutout un probleme
2. Unléger probleme

3. Un probléme modéré

4. Un probléme important

5. Un probleme trés important

2a) Certains hommes trouvent qu’ils ont besoin de beaucoup plus de stimulation
sexuelle pour avoir une érection qu’ils n’en avaient besoin auparavant.
Cela vous est-il arrivé au cours des 6 derniers mois ?

0. Aucune activité sexuelle
1. Jamais/Presque jamais
2. Rarement

3. Parfois

4. Souvent

5. Presque tout le temps

2b) Est-ce que cela a été un probléeme pour vous ?

1. Pasdutout un probleme
2. Unléger probleme

3. Un probleme modéré

4. Un probléme important

5. Un probléme trés important

3a) Certains hommes rencontrent des difficultés a obtenir et /ou @ maintenir une
érection rigide suffisamment longtemps pour avoir une activité sexuelle.
Cela vous est-il arrivé au cours des 6 derniers mois ?

0. Aucune activité sexuelle
1. Jamais/Presque jamais
2. Rarement

3. Parfois

4. Souvent

5. Presque tout le temps

3b) Est-ce que cela a été un probléme pour vous ?

1. Pasdutout un probleme
2. Unléger probleme

3. Un probléme modéré

4. Un probleme important

5. Un probleme trés important

4a) Certains hommes ne peuvent pas contréler leur excitation sexuelle ce qui fait
qu’ils éjaculent avant ou peu aprés la pénétration (approximativement 2 minutes).
Cela vous est-il arrivé au cours des 6 derniers mois ?

0. Aucune activité sexuelle
1. Jamais/Presque jamais
2. Rarement

3. Parfois

4. Souvent

5. Presque tout le temps/Presque toujours

4b) Est-ce que cela a été un probléme pour vous ?

1. Pasdutout un probleme
2. Unléger probléme

3. Un probleme modéré

4. Un probléme important

5.  Un probléme tres important




5a) Certains hommes rencontrent des difficultés a éjaculer ou a atteindre I’orgasme lors

d’une activité sexuelle. Cela vous est-il arrivé au cours des 6 derniers mois ?
0. Pas d’activité sexuelle
1. Jamais/Presque jamais
2. Rarement
3. Parfois
4. Souvent

5. Presque tout le temps/Presque toujours

5b) Est-ce que cela a été un probléme pour vous ?

1. Pasdutout un probleme
2. Unléger probléeme

3. Unprobléme modéré

4. Un probléeme important

5. Un probléme trés important

6a) Certains hommes sont préoccupés par la taille et/ou la forme de leur pénis.

Cela vous est-il arrivé au cours des 6 derniers mois ?
0. Pas d’activité sexuelle

1. Jamais/Presque jamais
2.  Rarement

3. Parfois

4.  Souvent

5. Presque tout le temps/Presque toujours

6b) Est-ce que cela a été un probléme pour vous ?

1. Pasdutout un probleme
2. Unléger probléme

3. Un probléme modéré

4. Un probléme important

5. Un probleme trés important

7a) Certains hommes ressentent de la douleur pendant ou juste aprés I'activité sexuelle.

Cela vous est-il arrivé au cours des 6 derniers mois ?

0. Pas d’activité sexuelle
1. Jamais/Presque jamais
2. Rarement

3. Parfois

4. Souvent

5. Presque tout le temps/Presque toujours

7b) Est-ce que cela a été un probléme pour vous ?

1. Pasdutout un probleme
2. Unléger probleme

3. Un probléme modéré

4. Un probléeme important

5. Un probléme trés important

8a) Au cours des 6 derniers mois, ma vie sexuelle a été :
1. Tres insatisfaisante
2. Insatisfaisante
3. Plutét insatisfaisante
4. Satisfaisante

5. Tres satisfaisante

9) Y aurait-il autre chose que vous souhaiteriez nous dire concernant votre vie sexuelle ?
Pour les personnes sexuellement inactives au cours de 6 derniers mois, pourriez-vous s’il

vous plait expliquer pourquoi ?

10) Voudriez-vous que votre médecin (ou soignant) explore davantage les difficultés

et/ou problémes sexuels ?

1. Non 2. Pas maintenant 3. Oui
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